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FICHA TECNICA

DEXTROSE

ADEXTROSE E UM REPOSITOR ENERCETICO A BASE DE CARBOIDRATOS DE FACIL DIGESTAO E RAPIDA ABSORCAD,
E IDEAL PARA ATLETAS E ESPORTISTAS QUE NECESSITAM DE ENERGIA IMEDIATA ANTES, DURANTE E APOS 05
TREINOS.

SUGESTAO DE USO
TOMAR DE UMA A DUAS PORGOES AD DIA, DEPOIS DO TREINO E ENTRE AS REFEICOES, OU CONFORME
ORIENTAGAO DOMEDICO E/OU NUTRICIONISTA

MODO DE PREPARO
DISSOLVER 3 COLHERES DE SOPA (APROX. 40G) EM 1 COPO DE AGUA (250ML) OU BEBIDA DE SUA PREFERENCLA.

CONSERVACAD
MANTENHA EM LOCAL FRESCO, SECO AQ ABRIGO DA LUZ. MANTER FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS. APOS
ABERTO CONSUMIR PREFERENCIALMENTE EM ATE 30 DIAS.

INGREDIENTES
DEXTROSE.

Porcao de 40g
INFDRMA!;‘E'LD MNUTRICIOMNAL (% colheres de sopal

Ouantidade por porgao %VD*

Valor Calorico 113Kcal/47 7k]

13g
Sadio 15mg 18%

FULLIFENUTRITION cow sr
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